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Introdução

Na capa desse Mapa Angelical contamos que a luz está expandindo no
mundo. Os lugares mais sombrios e escondidos da humanidade são
gradativamente iluminados. Esse aumento da luz faz com que as pessoas
se sinto mais inquietas, afinal o que estavam escondendo até de si
mesmas, agora ficará mais evidente e isso precisa acontecer para que
uma grande cura se estabeleça. 

Nesse ano de 2024 pedimos que todos cuidem com mais primor da
organização emocional. Iniciem com o aumento das práticas de reflexão
diária, com uma música de boa qualidade, uma oração, um momento de
silêncio. Façam exercícios de respiração profunda, atividades físicas
moderadas para equilibrar o corpo (sem machucar o corpo com
exercícios excessivos) e boa alimentação. Nutram-se de toda água
possível, dentro do que é saudável, lembrando que todo excesso leva ao
desequilíbrio. São passos diários, são hábitos se transformando com
constância, só assim é possível uma mudança verdadeira. Mudanças
ansiosas e radicais fazem mal para vocês. 

Quanto mais reflete a respeito do amor de
Deus, mas vocês se preenchem da sua
essência: de que são crianças Divinas,
muito amada por seu Pai/Mãe celestial.
Pensar sobre isso fortalece seu ser,
libertando das feridas de rejeição,
abandono, decepções, injustiças... 
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Profissional

 A quantidade de horas por dia reduzirá gradativamente, na medida do
entendimento de cada um, para que no dia possa ter espaço para lazer,
atividade física e cultura. Cada vez mais as pessoas ouvirão o chamado
de colocar o seu conhecimento a serviço da humidade, recebendo trocas
justas e prósperas, ou seja, sendo melhor remunerados pelos seus
serviços. 

Para que todas essas boas mudanças aconteçam gradativamente, as
pessoas precisarão refletir sobre seus estilos de vida, sobre o sofrimento
que carregam, dando lugar a perdão, cura e regeneração. Todos serão
convidados a cuidar melhor da saúde, a reorganizar as emoções,
harmonizar a comunicação com diálogos mais maduros. Algumas
pessoas já estão caminhando nessa direção, reinventando-se, mudando
de profissão, mudando de estilo de vida e/ou de cidade. São, muitas
vezes, duramente criticados por aqueles que estão resistentes a
mudança, embora a inquietação já os atormente, pois precisam mudar
também. 

O formato de trabalho se transformará
bastante, pois que a luz aumenta nesse
mundo, clareando os lugares sombrios em
cada ser humano. Sendo assim, há um
despertar coletivo sobre transformar os
pontos de vista sobre o caminho
profissional. No lugar de sobreviver, vão
escolher vivenciar. Então, o trabalho antes
árduo e angustiante, se torna um
ambiente mais leve de criar, produzir e
servir.
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É importante rever pontos de vista sobre o trabalho, o estudo e a
dedicação. Preguiçosos precisarão vencer a estagnação. Obcecados por
trabalho precisarão desacelerar. Os que já ouviram o chamado e estão
mudando seu estilo de vida, são convidados a se levantar e ensinar os
demais, mostrando que o trabalho é parte do progresso, que não precisa
ser doloroso trabalhar e nem injusta a remuneração. Que podemos
ajustar nossas vidas para uma vivência mais responsável e agradável
. 
Em 2024 esses movimentos de mudança ficam mais intensos, onde as
pessoas que já ouviram o chamado e estão se movimentando estarão
mais ancoradas na luz. Já os que resistem, sofrerão e terão que
responder pelo desequilíbrio que alimentam. Contudo, terão suporte
para atravessar esse sofrimento, só precisam aceitar que ninguém está
isento do progresso que se instala. 

Em Cristo estão todos curados e encaminhados. Parem de resistir ao
amor que há mais de dois mil anos foi anunciado como a boa nova.
Chega de carregar apegos e sofrimento. É hora de amadurecer e avançar. 

Oração da Renovação 
Em Cristo desperto para o amor. Eu aceito me aperfeiçoar e transformar
minha forma de pensar e sentir, para compreender as mudanças que se
fazem necessárias em minha vida. Eu me abro para receber as
ferramentas de conscientização sobre os hábitos diários que necessitam
de revisão, reorganizando minha forma de sentir e pensar, para aceitar o
que em mim preciso mudar. Eu sou a mudança luminosa, assimilando o
caráter de Cristo diariamente, com aprendizados mais conectados a
responsabilidade que tenho com minha própria energia. 
Eu aceito desempenhar um trabalho mais alinhado dom minha verdade
espiritual. Amém. 

Orar por 30 dias
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Financeiro

Contudo será necessário buscar o conhecimento para lidar melhor com
os recursos, bem como realizar uma reflexão de como utilizamos nosso
tempo e dinheiro. Algumas perguntas podem nos ajudar nesse caminho: 
Por que eu quero comprar isso? – respirar antes de comprar, para
perceber se está comprando com impulsividade, para suprir um vazio
interno, uma carência infantil. É a criança que entra na loja de
brinquedos e quer tudo; são os adultos que devem ensinar a criança a se
acalmar e escolher um brinquedo de cada vez, com mais disciplina e
planejamento. Imagine que dentro do seu ser mora uma criança e um
adulto. Quem está administrando? 

Por que fiz essas dívidas? – refletir sobre ao que está lhe aprisionando. As
dívidas são geradas por escolhas ruins, por vezes, escolhas
desesperadas. 

A raiz é o desejo de ser amado pelas pessoas, seja comprando um carro
para se sentir com mais poder ou financiando um apartamento para
mostrar para a família. 

É um tempo de utilizar os recursos
com mais sabedoria, isso estará
ainda mais claro em 2024. A
inquietação estará presente em
muitas pessoas, como um chamado
a buscar conhecimento para fazer
escolhas mais sábias. “Não se
assustem crianças Divinas”, é o que
os anjos nos dizem nesse aspecto,
pois será um tempo de
transformação, em que a
humanidade terá muitas
oportunidades de se libertar da
prisão econômica. 

04



P A T R I C I A  D I A S  -  C O N E X Ã O  D O S  A N J O S ®
-  T O D O S  O S  D I R E I T O S  R E S E R V A D O S  

Outro exemplo é o empréstimo para pagar acumulo de contas ou dívida
de cartão de crédito. Isso mostra a desorganização interna de
sentimentos e pensamentos. Toda raiz vem de escassez: medo de não
ser amado, medo de as coisas acabarem e tem que garantir o seu, medo
de ser fracassado ou rejeitado, medo de ficar sem nada, medo, medo,
medo. 
Ao limpar a raiz do medo, você retorna para a presença de Deus, que é
abundância. O medo não vai deixar de existir, mas não vai mais ser seu
combustível. Assim, é possível reorganizar seus recursos, direcionando
para aquilo que realmente você vai gastar, mas vai lhe trazer progresso.
Investir em conhecimento, investir em conforto para você trabalhar bem,
investir em boa alimentação para ter boa saúde, por exemplo. 

Oração para Reorganizar Seus Recursos 

Eu agradeço aos anjos por me conduzirem em uma reorganização dos
meus recursos, onde os aproveito com mais compreensão da
abundância. Agradeço a ativação da sabedoria para fazer boas escolhas.
Agradeço a elevação do bom ânimo para vencer os obstáculos na busca
por compreensão e conhecimento. Agradeço a limpeza que os anjos
fazem agora no meu campo energético, me permitindo limpar todos os
sentimentos e pensamentos contrários ao progresso. Arcanjo Miguel e
suas legiões de luz agradeço agora por cortarem os laços de lealdade
consciente e inconsciente ao sofrimento dos meus ancestrais, ao
sofrimento coletivo da prisão econômica, e de todos os pontos de vista
negativos que atrasam a caminhada da vida. Eu sou livre, eu sou livre, eu
sou livre para progredir. Mostrem-me o que eu mais preciso trabalhar
em mim mesma(o) para libertar minha forma de pensar e sentir. Eu
agora sou a presença da abundância Divina. Amém. 

Orar por 30 dias

Trecho da Limpeza de Arcanjo Miguel, canalizada por Greg Mize. 

Eu apelo ao Cristo para acalmar os meus medos. 
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Amoroso

Para vivenciar o caminho da cura você pode precisar de um espaço
saudável, uma distância de pessoas que estão mergulhadas no
desequilíbrio e maldade, para que você possa voltar à sua força e se
equilibrar. Não adianta estar mal e querer curar o outro. Também não é
preciso estar perfeito, apenas ter um espaço para refletir, para se
organizar. Então compreendemos que fazer as pazes com os laços
familiares é um movimento muito mais interno. 

Como fazer para se reconciliar ou se harmonizar com um familiar que
está ausente: imagine essa pessoa na sua frente ou olhe para uma foto
dela e mentalize: “eu sinto muito pelas nossas diferenças; eu tenho meu
modo de ver a vida, você tem o seu. Cada um tem seu espaço de pensar
e experimentar. Agora eu sei disso. Agora eu liberto você para ser quem
é. Eu agradeço por me liberar para ser quem sou. Eu vejo os seus
desafios, mesmo que eu não compreenda, sei que os têm, todos temos.
Eu amo você”. Se vier algo mais no coração, prossiga, permita-se sentir. 

O maior aprendizado desse momento é
fazer as pazes com os laços familiares. No
seu coração, acima de tudo, pois nem
todas as famílias possuem a abertura para
diálogos de cura, então os anjos orientam
a fazer esse diálogo como um exercício
interno. Há muitas pessoas tão adoecidas,
que suas saúdes mentais e emocionais já
não permitem o acesso para essa
reconciliação; pais que abandonaram seus
filhos, filhos que abandonaram seus pais,
familiares narcisistas, parentes muito
julgadores, pessoas que estão
alimentando muita nocividade. 
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Em 2024 serão movimentos simples como esse aqui mencionado que
auxiliarão no equilíbrio das relações. Você perceberá com mais clareza
qual o seu papel, com o discernimento do momento de ajudar e do
momento de se recolher. 

Oração para Reconciliação 
Amado Arcanjo Samuel e suas legiões de luz, agradeço por me
preencherem do amor Divino, que flui como um rio, me levando a soltar
as memórias negativas que compartilho com o planeta Terra. Eu libero
perdão, eu peço perdão, eu me perdoo. Eu solto os apegos, eu solto as
mágoas, eu solto tudo que estagnou minha energia. Eu sou a força do
amor, que me transforma, que me amadurece. Tiro meu foco de mudar o
outro, para compreender que só posso transformar a mim. Assim, sou
livre para viver meu processo de evolução e liberto os outros para
viverem os seus. Vivo um romance comigo mesma(o), expando o
autoamor. Amém. 

Orar por 30 dias

Napoleon Hill 

“Caso eu entregue amor onde não haja reciprocidade, o
romance ajuda-me a encontrar compensação na alegria
que tenho pela entrega em si e a reconhecer que o amor 
ricocheteia em benefício daqueles que o expressam, mesmo 

que não haja reciprocidade.” 
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Saúde

As pessoas que estão escutando o chamado e já estão se observando,
buscando aprender mais sobre seu universo profundo, sentirão o
aumento da intuição e também um desejo muito forte de mudar
pequenos hábitos. Alguns alimentos se tornarão indigestos ao seu
paladar, bem como velhos costumes já não conseguirão manter na
rotina. Suas mãos procurarão por mais luz, aliando tratamentos da
medicina convencional, com tratamentos naturais. A própria medicina se
aliará a métodos alternativos de cura. 

Em 2024 há o aumento das forças de luz
no mundo. A luz não faz guerra com o
mal, a luz apenas avança, ilumina,
esclarece. As sombras se inquietam, isso
faz com que as pessoas tenham a
impressão de que o mundo piorou, mas
não; apenas está mais evidente os
aspectos sombrios que antes estavam
escondidos. Alguns esconderam seu lado
sombrio; outros viveram uma negação tão
profunda que depositaram suas sombras
no mar profundo do inconsciente. Mas
todos terão que encarar suas sombras,
para poder atravessá-las e passar por
regeneração. 

As pessoas que já se conectaram ao chamado estão renovando a si
mesmas, e assim também o mundo. Gradativamente o planeta se
regenera com esse movimento de pequenas mudanças diárias. 
Aspectos que precisarão de maior atenção em 2024: 
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Purificar a água – os cuidados com filtrar a água se intensificarão, devido
a descoberta de despejo de toxinas por parte de grandes indústrias, que
envenenam a água com elementos que geram dor de cabeça, náuseas,
vômito e diarreia. Fiquem atentos em seus lares, troquem os filtros com
regularidade. Apesar de acontecer um movimento de trazer a tona essas
sombras de pessoas que poluem, sem se importar com o mal que faz aos
outros, a justiça pode parecer lenta, mas será feita. Essa movimentação
levará as pessoas a questionarem mais os governantes, de uma maneira
menos lamentada e mais participação ativa. 

Alimentos de má qualidade – serão mais evidentes processos contra
indústrias alimentícias que permitem componentes nocivos nos
alimentos. Alguns produtos terão suas produções paralisadas pela
justiça. Um crescente mercado de alimentos mais adequados se
fortalecerá. Ainda não é o ideal, mas melhora bastante a situação.
Selecionem com mais atenção seus alimentos. 

Parasitas – muitas pessoas precisarão passar por processos de
desparasitação para curarem doenças. Pesquisem mais a respeito,
procurando também seu médico para fazer corretamente a
desparasitação. Que seus corpos físicos sejam tratados devidamente,
como o templo de suas infinitas almas. 

Oração da Saúde
Amado Arcanjo Rafael e suas legiões de luz, amados médicos Divinos,
agradeço por derramarem em meu ser um banho da luz verde-dourada
de saúde e abundância. Ilumina meu corpo físico e corpos astrais com a
verdade Divina que é a presença da saúde em todo meu ser. A minha
energia flui harmoniosamente curando, curando, curando cada lugar do
meu mundo que estava adoecido. Só a saúde é a verdade. Eu agradeço a
cura, a libertação, o bem-estar, a reforma dos hábitos, a regeneração, eu
sou saúde. Amém. 

Orar por 30 dias
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Espiritual 

Ao mesmo tempo que tudo isso assusta, o progresso acontece; milhares
de pessoas tomarão iniciativas de mudar seu estilo de vida, de se
conectar mais com a força do amor crístico, aumentando a solidariedade
e a energia de soluções. Inventores ficarão mais fortes para colocar em
prática facilidades nas tarefas diárias que mantém a vida, gerando,
também, invenções que purificam a água e reduzem o lixo. A quantidade
de lixo gerado é proporcional ao que carregam de pensamentos e
sentimentos de baixa vibração. A medida que se regeneram, soluções
para redução e transformação dos lixões se apresentarão. Nem tudo isso
acontecerá em 2024, mas terá sinais da expansão da regeneração,
perceberão que estão no caminho de uma cura. 

Uma nova oportunidade se abre
diante dos seus olhos; viver mais
leve e com maior conexão de
alma. Nem todas as pessoas estão
aproveitando essa transformação
planetária, o que faz parecer que
2024 é um ano difícil. Veremos
muitos acontecimentos fortes,
principalmente nos cenários
políticos e econômicos, onde
muitas máscaras vão cair (ainda
mais!). A natureza continuará
enviando avisos para a
humanidade restaurar o
equilíbrio.  

Doenças de reação as toxinas jogadas no meio ambientes e alergias
alimentares ficarão mais evidentes. Será preciso cuidar mais da
imunidade, não só física. Orar e vigiar, como nos ensinou o mestre.
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Oração da Saúde
Orar por 30 dias

Amado Arcanjo Rafael e suas legiões de luz, amados médicos Divinos,
agradeço por derramarem em meu ser um banho da luz verde-dourada
de saúde e abundância. Ilumina meu corpo físico e corpos astrais com a
verdade Divina que é a presença da saúde em todo meu ser. A minha
energia flui harmoniosamente curando, curando, curando cada lugar do
meu mundo que estava adoecido. Só a saúde é a verdade. Eu agradeço a
cura, a libertação, o bem-estar, a reforma dos hábitos, a regeneração, eu
sou saúde. Amém. 
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Vibrações 

Salmo 21 – para aumentar a harmonia nos relacionamentos, promover a
felicidade de diálogos mais amorosos.
Salmo 23 – para afastar as aflições do espírito, as pessoas falsas e para
conquistar um coração mais puro. 
Salmo 91 – por ser o mais poderoso dos Salmos pode ser usado para
todas as horas de necessidade, para agradecer e pedir proteção para
tudo e todos. É o mais esotérico dos Salmos. Resolve qualquer tipo de
problema.
Salmo 108 – para afastar as energias negativas de pessoas mentirosas,
caluniadoras, invejosas e maquiavélicas. Auxilia a confundir os maus e a
livrar- se daqueles que querem nos oprimir. Proporciona a paz. 

✓  Salmos: 21, 23, 91 e 108. Ler em voz alta, mentalizando sua conexão
com seu anjo da guarda. 
✓ Principal aprendizado: respeito às leis universais. 
✓ Principal dificuldade no momento: sair do egocentrismo. 
✓ Principal necessidade no momento: exercitar a fraternidade. 

Fonte: Mônica Buonfiglio 

A seguir, algumas informações que
vibram na energia planetária em 2024:

 ✓Cor: violeta – presença do Mestre Saint
Germain, elevando a transmutação das
energias negativas. 
 

Os Salmos e Seus Significados 
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Lista de desafios 

 As mudanças vão acontecer gradativamente, iniciando por pequenos
hábitos nocivos que precisam ser reformados. Para a teimosia humana
há os apertões que a vida garante, que chamamos de dificuldades. Essas
possuem o benefício de tirar da birra qualquer ser humano mais 
resistente.

 Diante das dúvidas, diante das dificuldades, fortaleça seu espírito em 
oração, em prática de reflexão, pois assim o caminho se torna mais claro
e as soluções se mostram, mesmo em meio ao caos. 

No Mapa Angelical individual esse espaço
é reservado para receber as suas dúvidas
a respeito de como lidar com os desafios
presentes em sua vida. São respondidas
em conexão com as frequências angelicais
e disponibilizadas através de áudio que
acompanha a parte escrita do Mapa. 
A imagem ao lado conta sobre a
perspectiva energética de 2024, onde
muitas pessoas se sentirão divididas;
terão que fazer escolhas que direcionam
para uma nova vida.

Canção de Pedro Valença e Ventania 

Cristo faz de mim alguém mais parecido com o que
há em Ti 
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Mensagem angelical

Com a energia coletiva comprometida, os aprendizados regenerativos
ficam mais intensos, como uma professora mais severa que está
ensinando os alunos mais preguiçosos e indisciplinados. 
Muitas histórias são reescritas nesse tempo, um dia saberão ao que
estou me referindo, quando a lamentação der lugar ao exercício da
reflexão – que transforma e edifica.” 
Anjo Ariel 

“Fiquem atentos aos seus pensamentos e sentimentos, através de
práticas diárias de boa leitura, reflexões, orações, exercícios de
respiração. Preencham seu tempo com mais proveito, menos futilidades.
Só assim podemos atuar juntos nesse momento de grandes
transformações.” 
Anjo Miguel 

“Que a boa nova do Cristo inunde todas as vidas do planeta Terra, pois
que o alivio já lhes foi dado, agora apenas é preciso que aceitem. A boa
nova é o amor, é o único caminho, é a substância da qual somos feitos.
Parem de resistir, soltem o passado, soltem os apegos, perdoem e
amem.” 
Anjo Gabriel 

“Deus na forma de Pai/Mãe amoroso
guia a humanidade em uma grande
regeneração. Já foram dadas
segundas, terceiras, quartas e
quintas chances para que a
transformação fosse através do
amor, mas a grande parte da
humanidade nega esse chamado,
alimentando o mal que habita em
cada ser. 

14



V I B R A Ç Õ E S  2 0 2 4 -   
E N E R G I A  P L A N E T Á R I A

P A T R Í C I A  D I A S

E D U C A Ç Ã O  H O L Í S T I C A  P A R A
U M A  N O V A  E R A

@ C O N E X A O D O S A N J O S

O maior pintor do mundo 
Está pintando a minha história 
Ele assinou na obra que sou eu 

E na assinatura está escrito, Deus 
C A N Ç Ã O  D E  P A S T O R  L U C A S  


